Goriska lekarna v koraku s casom

Nas cilj je, da so nase storitve ¢im bolj dostopne vsem
pacientom. V zadnjem ¢asu smo naredili korak naprej
z uporabo sodobnih spoznanj tudi z drugih strokovnih
podroéij. Sodoben pristop v tej smeri predstavlja
mobilna izkaznica zdravja, ki omogoéa enostavno
komunikacijo med pacientom, farmacevtom,
zdravnikom in drugimi zdravstvenimi delavci, pravi
uvodoma direktorica zavoda Ester Kosi¢ek, mag.

farm. spec.

lzdelavo osebne kartice zdra-
vil priporo¢amo vsem, ki jemljejo
ve¢ kot 5 zdravil dnevno oziroma
tezko obvladujejo vsakodnevno je-
manje zdravil, Se posebej, ¢e so
zdravila na novo predpisana ali jin
predpisuje ve¢ zdravnikov. Osebna
kartica zdravil je odlien pripo-
modek skrbnikom ali svojcem, ki
skrbijo za paciente. Prav tako bi
osebno kartico zdravil moral imeti
vsak pacient ob obisku zdravnika.

Paciente vabimo, da se obrnejo
na naSe magistre farmacije, ¢e
potrebujejo pogloblien pregled
uporabe zdravil. Pri tej storitvi se
bodo z magistri farmacije pogo-
vorili o pravilni uporabi zdravil in
namenu zdravljenja, pri morebit-
nih tezavah z zdravili bodo dobili
napotke, kako pravilno ukrepati za
njihovo odpravo.

Cil farmakoterapiskega pre-
gleda je optimizacija zdravlienja z
zdravili, zmanjSanje nezelenih ucin-
kov in izboljSanje z zdraviem po-
vezane kakovosti Zivljenja. Pravza-
prav je to storitey, ki je namenjena
tako zdravniku kot tudi pacientu.

Ce pri pregledu terapije farma-
cevt odkrije kakrénekoali tezave po-
vezane z zdravil, bo kontaktiral
zdravnika in mu predlagal spre-
membo terapije ter pacienta napatil
k leGeéemu zdravniku.

Z mobilno izkaznico zdravja
smo naredili nase specialisticne
storitve dostopnejSe. Ljudi Zelimo
spodbuditi, da naredijo nekaj ko-
ristnega za svoje zdravje. V za-
dnjem ¢asu po vseh enotah Goriske
lekarne potekajo brezplacne me-
ritve sladkorja, holesterola in kr-
vnega tlaka. Uporabliamo samo-
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diagnosticne metode. Velikokrat so
prav ti presejalni pregledi vzrok za
napotitev k zdravniku, ne posta-
viiamo pa diagnoz.

Cas bi Ze bil, da bi tudi drzava
prepoznala pomen farmacevtov v
preventivnih zdravstvenih progra-
mih, sedsj jih le ti izvajajo zaradi
lastne usmeritve v dobrobit pre-
bivalstva.

V Gorigki lekarni uspesno pre-
nasajo svoje znanje iz farmacije tudi
na podrocje izdelave maloserijskin
zdravil in prehranskih dopolnil, ki jih
izdelujejo pretezno iz zdraviinih ze-
li5¢ v Galenskem laboratoriju.

GoriSka lekarna ima trenutno 50
zaposlenih. Ve¢ kot polovica je vi-
soko usposobljenin strokovnjakov
za svetovanje povezano z zdravil,
kar je za Novo Gorico in regijo zelo
pomembno.

S ciliem, da se s svojo ponudbo
izdelkov in farmacevtskimi storit-
vami ¢im bolj usmerimo k pacien-
tom, smo se odlo¢ili tudi za sko-
rajSnje odprtie nove lekarne v
Renc¢ah, 8irlli bomo obstojeto v
Sempetru ter prenovili centraino le-
karno v Novi Gorici.

»Vsi, ki se radi posluZzujete so-
dobnih komunikacij, nas poi§cite na
spletu www.goriskalekarna.si ali
na facebooku, kjer boste dobili vr-
sto podatkov o nas, seveda pa ste
vablieni, da nas obis¢ete v vam
najblizji enoti Goriske lekarne,« za-
kljuCuje direktorica.
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